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1. TEMA: El Circo

2. OBJETIVO GENERAL

Lograr la ambientacion del aula facilitando un entorno agradable, amable e idéneo, para despertar
situaciones de aprendizaje a través del juego, logrando generar convivencia, trabajo cooperativo entre
los participantes y los profesionales, a su vez favorecer a en los participantes la integracién social,
implementando actividades lidicas y recreativas.

3. MARCO CONCEPTUAL

El juego es una herramienta que posibilita el aprendizaje de los nifio y personas con discapacidad ya
que parte de su propia experiencia, implica placer, espontaneidad, motivacién, participacion,
comunicacion, conocimiento de si mismo, de los demas y del mundo que le rodea.

La utilizacién de un modelo lidico en educacién no debe quedarse en su utilizacién en la educacion
formal sino también en la no formal.

El juego como herramienta educativa: Entendiendo el juego desde una doble vertiente, donde tenemos
en cuenta el aprendizaje y la comunicacién, este puede ser una herramienta muy vélida para la
estimulacion del desarrollo de los niflos y personas con algun tipo de discapacidad, tanto desde el punto
de vista psicomotor como desde el comunicativo y el afectivo social.
https://feduso.net/res/revista/16/miscelanea/el-jueqo-como-herramienta-educativa-del-educador-social-
en-actividades-de-animacion-sociocultural-y-de-ocio-y-tiempo-libre-con-ninos-con-
discapacidad#:~:text=El%20jueqo%20es%20una%20herramienta%20que%20posibilita%20el%20apre
ndizaje%20del.del%20mundo%20que%20le%20rodea.

Que la sociedad disponga de productos de consumo “accesibles para todos”, beneficia, en primer lugar,
a las personas que tienen mayores problemas de accesibilidad, en este caso a las personas con
discapacidad. No obstante, ef diserio universaf de productos beneficia, en segundo {€rmino, a fa sociedad
en general, ya que facilita que las personas con y sin discapacidad puedan compartir recursos y
momentos de ocio, y esto siempre es beneficioso para ambas partes.

La discapacidad es una cuestién de derechos humanos, defendida desde un modelo social que resalta

la importancia de que el fenémeno de la discapacidad sea abordado desde un enfoque holistico y que
defiende un modelo de calidad de vida

E! juego ademas de producis bienestar fisico y emocional y ser un agente de socializacion, hay que
programarlo, y entrenarlo, como una actividad que, sin perder su carécter informal y espontaneo posee
un gran poder educativo y terapéutico.

Se apuesta por una evaluacion dirigida a la intervencién, una evaluacion dindmica que evalia las
posibilidades de aprendizaje, que se interesa por lo que los alumnos con discapacidad pueden llegar a
aprender con la ayuda de un mediador, o expuesto a experiencias de aprendizaje mediado. Cada
alumno/a son Gnicos y diferentes y se trataria de analizar segun el modelo anteriormente descrito, las
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dificultades de procesamiento de la informacién que cada discapacidad presenta en fase de Entrada,
Procesamiento y Salida de la informacién, asi como los apoyos, adaptaciones y ayudas técnicas
necesarias en cada momento.
chrome-

extension://efaidnbmnnnibpcajpcglclefindmkaj/https://www.redalyc.org/pdf/3498/349832327069. pdf

Se realizaron, las actividades de juegos de mesa en el lugar, para mejorar el proceso de motricidad fina
y gruesa, la coordinacion ojo-mano y el equilibrio. Ademés, estimulan la concentracién, la memoria y la
capacidad de resolver problemas, lo cual se traduce en un cerebro mas 4gil. Al involucrar la interaccién
fisica con los componentes y la necesidad de movimientos precisos, contribuyen a mantener la salud
fisica y promueven un estado de bienestar general. Usualmente, pueden distinguir cinco etapas de
realizacién: y distribucion. La realizacién supone asumir decisiones lanto 2 nivel artistico como
productivo, y la limitacion Unicamente est4 dada por los juegos.
https:l/playworld.comlblog/playgrounds-develop~balance-coordination-motor-skillsl?lang=can#gref

Actividades lidicas. Una actividad ludica es aquello que se puede realizar en el tiempo libre con el
objetivo de liberar tensiones, salir de la rutina diaria y para obtener un poco de placer, diversion y
entretenimiento. ' '
https://actividadesludicastq.blogspot.com/p/que-son-las-actividades-ludicas 74.html

4, METODOLOGIA

Se da inicio a la actividad ltdica por parte del programa de acciones preventivas y de cuidado inclusivo
para la salud, donde se toma como partida el circo, adecuando el espacio de la concha donde las
ventanas se tapan con plastico de color negro para disminuir la luz para la organizacién de espacio
poniendo bombas, mesas pimp6n, mesas bocha, boli rana, titeres, juego de vasos, rompe cabezas, para
los participantes, se organiza el sonido y la ambientacion del salén con la organizacion de las sillas y las
mesas para la comodidad para el desarrollo de la actividad, la actividad dirigida a todos los participantes
del centro integrarte de atencién externa grupo 7.

A los participantes se organizan que se distribuyan en los distintos puntos con las diferentes actividades,
se deja 15 minutos en cada actividad posteriormente se hara la rotacién para que todos puedan disfrutar
de las diferentes actividades. :

5. RECURSOS

Fisicos: concha
Materiales: bombas, mesas pimp6n, mesas bocha, boli rana, titeres, juegos con vasos.
Humanos: Equipo Profesional y Equipo de salud

6. COMPROMISOS/TAREAS

Seguir manteniendo la implementacién de las actividades lidico-recreativas con los participantes con
discapacidad en la actividad de los viemes, para que los asistentes disfruten de un espacio de
esparcimiento y recreacion.
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7. EVALUACION DE LA ACTIVIDAD

En el desarrollo de la actividad se encuentran los participantes de los 4 grupos completos, los
participantes presentes se observan con muy buena disposicién y motivacién. En orden como se
encuentran sentados, para dar cumplimiento al objetivo planteado, todos los participantes disfrutaron de
la actividad ludica dando cumplimiento al objetivo planteado y gozando del espacio para la recreacién y

esparcimiento dando la posibilidad de compartir con los diferentes participantes del centro y generando
risas expresando asi 1a alegria de estos espacios.

También se observa que algunos les gusta mas una actividad que otra y prefieren quedarse un poco
mas de tiempo en la misma actividad antes de rotar.

s Registro :
Nombre del profesional Cargo profesional Firma

Médnica Emelina Martin p
Brics Enfermera 35505 &d—&\mﬁ% () n OQ

Tratamiento de datos personales: “En cumplimiento de la Ley 1581 de 2012, me fue informado que la Secretarfa Distrital
de Integracion Social — SDIS, es la responsable del tratamiento de mis datos personales recolectados y podré realizar
operaciones sobre los mismos para las finalidades establecidas en su Politica de tratamiento de datos personales,
disponible en la pagina web de la entidad. Entiendo que tengo derecho a entregar o no datos sensibles, que son
aquellos que afectan mi intimidad o cuyo uso indebido puede generar discriminacién.

Por lo anterior, autorizo expresamente a la Secretaria Distrital de Integracién Social para tratar los datos personales
que se recolectaran mediante este registro. Entiendo que para revocar o modificar esta autorizaciodn, asi como para
consultar los datos alli almacenados, debo dirigirme a la SDIS a través de sus canales de atencién a la ciudadania”.
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